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Yolculugu

“Kendimi ve Esimi
Ne Kadar Taniyorum?”

Egitimin Oturumlari:

. Kendini tanima nedir, evliligime ne
katki saglar?

. Baskasini tanima ve empatinin
evlilikteki rolu nelerdir?

. Problem Cozme Becerileri ve
Yontemleri

4. Aile ici iletisim becerileri
5. Roller ve Sorumluluklar

6. Diirtii ve 6fke kontrolii Egitmen Hedef Kitlesi:
iliskilerinde catismalar olan,
sorun yasayan ciftlere yonelik.

Egitim Siiresi:

Her biri 90 dakikalik 6 oturum.

Baslangic tarihinden itibaren ayni Egltmen Olacagl Yer:
glin ve saatte olmak uzere 6 haftada Pandemi siiresince cevrimici olarak

tamamlanacaktir. Zoom programi tzerinden yapilacaktir.

Kirmizi Grup Egitimlerini Verecek Uzmanlar:
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